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Аннотация. Права человека представляют собой высшее достижение в 

системе ценностей человека. Они объединяют гуманное отношение всех 

сложившихся учений (философских, религиозных, правовых) и являют-

ся мерилом цивилизационного развития человечества. Права и свободы 

являются тем, что относится к каждому человеку независимо от возрас-

та, цвета кожи, расы, религии, пола, сексуальной, политической или ка-

кой-либо иной принадлежности или ориентации. Это означает, что их 

универсальный принцип напрямую связан с уважением человеческого 

достоинства, которое непосредственно и полностью дано с рождения, 

продолжается в течение всей жизни и не может быть нарушено, отчуж-

дено, отменено каким-либо образом. В контексте свободы и прав чело-

века приведено соотношение международных стандартов и националь-

ных положений. Подробно проанализированы принципы Всеобщей дек-

ларации прав человека, обоснованы их естественный характер и соци-

альная природа. Отмечено, что свобода и права человека в качестве 

стандартов должны соблюдаться и охватываться во всех сферах повсе-

дневной жизни личности в государстве, где институты власти поощря-

ют и гарантируют соблюдение прав и свобод в качестве своей основной 

обязанности перед каждым гражданином. 
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Каждый день мы являемся свидетелями того, что уважение и защи-

та прав человека, закрепившихся в качестве благ цивилизации, стали 

миссией и конечной целью каждого современного государства. В ре-

зультате эволюции человека гуманное и справедливое общество, в ко-

тором человек как свободное существо будет реализовывать свои ин-

дивидуальные и коллективные права, присущие его человеческой при-

роде, по-видимому, развивает идеи и концепции прав и свобод человека.  

Цели развития идеи прав человека вытекают из моральных прав и 

обязанностей каждого как частицы социального общества, а также ин-
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ститутов публичной власти, являющихся частью социальной системы. 

Идея прав и свобод человека развивается до той планки, которую не-

обходимо принять в качестве наиболее общей системы ценностей, ох-

ватывающей большинство правовых систем, культурных, религиоз-

ных, философских и иных учений и теорий и в целом развитие челове-

ческой мысли.  

Права человека стали институтами национальных правовых систем 

современных государств, которые берут на себя обязательства гаран-

тировать и обеспечивать соблюдение прав и свобод в повседневной 

жизни своих граждан. «Все люди рождаются свободными и равными в 

своем достоинстве и правах. Они наделены разумом и сознанием и 

должны относиться друг к другу в духе братства»
2
.  

Суть концепции прав человека, содержащейся во Всеобщей декла-

рации прав человека, в дополнение к вышеупомянутому выражается в 

праве на равенство. Есть еще 29 статей, которые выражают другие 

права и свободы, вместе с преамбулой являясь одним из важнейших 

источников права. Далее они дополняются другими международно-

правовыми документами, позволяющими концептуализировать идеи 

прав и свобод человека на уровне национального законодательства по-

средством правовых норм, которые регулируют и гарантируют эти 

права как высшую цивилизацию.  

«Все права и свободы, изложенные в настоящей Декларации, при-

надлежат всем людям независимо от их различий, таких как раса, цвет, 

пол, язык, религия, политические или иные убеждения, национальное 

или социальное происхождение, имущество, рождение или другой ста-

тус. Кроме того, политический, правовой или международный статус 

страны или территории, к которой принадлежит данное лицо, незави-

симо от того, является ли страна независимой, находится под опекой, 

без самоуправления или по какой-либо другой форме ограничения сво-

его суверенитета, не будет приниматься во внимание»
3
.  

Универсальный характер стандартов, сформулированных в между-

народном праве и практике его применения государствами – участни-

ками международных договоров, касающихся соблюдения прав и сво-

бод человека, перевешивает национальный суверенитет. Это означает, 

что в срезе международного права могут проводиться мониторинг, 

предупреждение, критика и интервенция против любой государствен-

                                                           
2
 The Universal Declaration of Human Rights. URL: http://www.un.org/en/universal-
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ной власти, которая нарушает или проявляет неуважение к основным 

свободам и правам человека. В этом смысле правоохранительными ор-

ганами являются только те государственные органы, которые имеют 

компетенцию действовать в ограничении или непризнании основных 

прав и свобод человека, защищать их и осуществлять свои функции и 

полномочия в соответствии с основным и иными законами. Так, в Кон-

ституции Республики Македония эти права и свободы закреплены в 

разделе II «Основные права и свободы человека и гражданина», вклю-

чая гражданские и политические права и свободы, экономические, со-

циальные и культурные права, гарантии основных прав и свобод. 

Однако право существует не только благодаря нормам закона, а в 

большей степени благодаря средствам правовой защиты, что отражается 

в латинском выражении ubi jus ibi remedium (где закон, там и защита).  

Свобода и права человека в качестве стандартов должны соблю-

даться и охватываться во всех сферах повседневной жизни личности в 

государстве, где институты власти поощряют и гарантируют соблюде-

ние прав и свобод в качестве своей основной обязанности перед каж-

дым гражданином. Необходимо предусмотреть инструменты и меха-

низмы для их защиты, особенно там, где они являются наиболее чувст-

вительными и наиболее уязвимыми. С другой стороны, само государ-

ство обязуется, что в соответствии с положениями и стандартами меж-

дународного права в его практике правительство создает государст-

венные институты, которые будут гарантировать реализацию и защиту 

основных прав и свобод человека, возможность дать своим гражданам 

инструменты и механизмы, с помощью которых они их реализуют. 

Граждане через различные формы общественных объединений, пред-

ставляющих собой основные институты гражданского общества, име-

ют право и возможность влиять и оказывать давление на государст-

венную власть для реализации основных прав и свобод человека.  

Л. Фрчковски, занимающийся международным правом, определяет 

права человека как «набор принципов и норм, созданных на основе 

признания человеческого достоинства как универсальной, основной 

характеристики, направленной на обеспечение их уважения к отноше-

ниям между людьми в обществе и между людьми и политическими ин-

ститутами в государстве с целью защиты и развития человеческого 

достоинства, свободы и равенства» [1, c. 14-15]. «Права человека пред-

ставляют собой самые высокие достижения в развитии системы гума-

нитарных ценностей. Они представляют собой сумму человеческого 

измерения всех сложившихся учений (философских, религиозных, 
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правовых) и меру достигнутого развития человеческой цивилизации. В 

настоящий момент они представляют собой наиболее универсальную 

(по большинству культур, теорий и состояний) принятую систему цен-

ностей, которая представляет собой нечто большее, чем просто набор 

ценностей, состоящий из компонентов ее развития».  

Наука выделяет и определяет два вида свободы, выраженных в 

терминах «положительная» и «отрицательная». Основу здесь составля-

ет феномен прав и свобод человека, вытекающий из концепции Все-

общей декларации прав человека и содержащий в себе различные 

принципы.  

Основным из них является принцип универсальности, то есть дей-

ствительности прав для всех, везде и всегда. Это касается прав и сво-

бод, которые распространяются на каждого человека независимо от 

возраста, цвета кожи, расы, религии, пола, сексуальной, политической 

или любой другой ориентации или предпочтений. Универсальность 

как принцип напрямую связана с уважением достоинства человека, ко-

торое непосредственно и абсолютно. Универсальные свободы и права 

человека берут свое начало с рождения, длятся на протяжении всей 

жизни и до самой смерти, не могут быть нарушены, пресечены или ка-

ким-либо образом ограничены.  

В этом смысле «везде» как пространственное измерение универ-

сальности подразумевает, что человек пользуется этими правами и 

свободами повсюду в повседневном быте: на работе, в семье, по месту 

жительства, в городе, государстве и более широких масштабах.  

Временной параметр «всегда» означает, что они действительны в 

любое время и любой ситуации, за исключением случаев, строго опре-

деленных в законе. Но эти случаи должны быть максимально строго 

определены на нормативном уровне.  

«Все» подразумевает восходящий аспект этого принципа и пред-

полагает, что никто не может быть лишен или ограничен в каких-либо 

правах, за исключением ограничений тех прав, которые конкретно свя-

заны с отношением «гражданин – государство».  

Еще один принцип отдельно подразумевает и подчеркивает естест-

венность свободы и прав человека, определяя, что они принадлежат 

каждому с рождения и не могут быть отменены или переданы ни в ка-

ких сложившихся правоотношениях.  

Принцип свободы человека, то есть индивидуума, означает, что он 

свободно распоряжается своим собственным умом и телом, объединяя 

религиозные, традиционные, политические, культурно-художествен-
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ные свободы. Эта свобода должна быть бесспорным условием в осу-

ществлении субъективных прав и свобод человека. Данный принцип 

находит выражение в тех общественных системах, которые формиру-

ются под влиянием демократических ценностей и институтов в сово-

купности с провозглашенной свободой и применением принципа «раз-

решено все, что не запрещено законом».  

Принцип равенства – это следующий принцип, который способст-

вует достойному разделению и балансу субъективных прав, принадле-

жащих каждому человеку, и предполагает равенство возможностей ин-

дивидуумов в пользовании этими правами. 
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Abstract. Human rights represent the highest achievement in the develop-

ment of the value system of man. They pool the human dimension of all pre-

vious teachings (philosophical, religious, legal) and measure the achieved 

civil development of mankind. Rights and freedoms are those that apply to 

every human being, regardless of age, color, race, religion, gender, sexual, 

political or any other affiliation or orientation. This means that universality as 

a principle is directly linked to respect for human dignity, which is directly 

and completely linked from birth, lasts throughout life, and shall not be vio-

lated, denied, revoked or in any way misused. The principles of the Universal 

Declaration of Human Rights are analyzed, their natural character and social 

nature are justified. It is noted that freedom and human rights as standards 

must be respected and be covered in all areas of daily life in the state where 

the institutions of government promote and safeguard the rights and freedoms 

as its core duties to every citizen. 

Keywords: freedom; rights; principles of rights; human rights; natural rights; 
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